
Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 1014 Carlotta. D.  DJK Kleinenbroich 02:04,33
2. 2. 1006 Thea. E.  02:05,51
3. 3. 1010 Lotte. G.  Crefelder SV 02:13,60
4. 4. 1004 Kalea. B.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 02:14,34
5. 5. 1007 Clara. S.  SC St. Tönis 02:15,37
6. 1. 1015 Lara. S.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 02:16,29
7. 6. 1016 Nele. R.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 02:22,79
8. 7. 1011 Sophie. H.  DJK Vfl Forstwald 02:26,41
9. 2. 1001 Mia Malou. K.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 02:27,23
10. 8. 1013 Emma. M.  ASC Ratingen West 02:30,91
11. 9. 1017 Clara. S.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 02:32,89
12. 10. 1003 Amelie. F.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 02:33,23
13. 3. 1008 Emma. S.  SC St. Tönis 02:34,89
14. 4. 1002 Louisa. K.  03:14,93
15. 11. 1005 Nia. T.  03:15,73

Anzahl Teilnehmer: 15

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse Bambini (weiblich), 400m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 1103 Lennart. V.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 02:04,17
2. 2. 1110 Oskar. L.  DJK Vfl Forstwald 02:06,17
3. 3. 1109 Oskar. K.  Crefelder SV 02:11,76
4. 4. 1112 Lian. N.  DJK Vfl Forstwald 02:15,77
5. 1. 1108 Bjarne. L.  Weseler TV 02:16,82
6. 2. 1116 Martin. S.  ASC Ratingen West 02:18,20
7. 5. 1104 Leon. P.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 02:21,58
8. 6. 1111 Lio. H.  DJK Vfl Forstwald 02:22,70
9. 7. 1118 Noah Kwesie Richard Jackson. B.  02:24,68
10. 8. 1114 Kieran. O.  DJK Vfl Forstwald 02:34,17
11. 9. 1105 Oskar. W.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 02:37,27
12. 10. 1102 Erik. S.  02:37,91
13. 3. 1100 Ole. B.  Minden 02:43,09
14. 4. 1117 Jorah. H.  03:10,36
15. 5. 1119 Maximilian. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 03:30,79
16. 1. 1101 Luka. S.  03:52,14
17. 6. 1115 Dante. W.  DJK Vfl Forstwald 04:02,20

Anzahl Teilnehmer: 17

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse Bambini (männlich), 400m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 25 Nela. S.  LAZ Mönchengladbach 04:21,94
2. 2. 49 Anna. C.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:31,20
3. 3. 22 Lisa. L.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:32,99
4. 4. 18 Lena. S.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:39,99
5. 5. 42 Naomi Lucy Gruaba. B.  LGM 04:44,34
6. 6. 40 Linda. P.  DJK Kleinenbroich 04:48,37
7. 7. 35 Mara. T.  DJK Vfl Forstwald 04:53,44
8. 8. 2 Ida. P.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 04:54,42
9. 9. 17 Eva. D.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:02,68
10. 1. 26 Carolin. L.  Eintracht Duisburg U8 05:04,92
11. 10. 41 Tilda. D.  DJK Kleinenbroich 05:06,39
12. 11. 30 Klara. J.  Korschenbroicher LC 05:16,48
13. 12. 36 Ronja. H.  DJK Vfl Forstwald 05:18,77
14. 13. 20 Charlotte. H.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:19,27
15. 14. 19 Pauline. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:20,50
16. 2. 46 Julia. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:23,46
17. 15. 39 Elise. N.  OSC Waldniel 05:25,95
18. 16. 8 Leonie. R.  LAV 23 Meckenheim 05:32,58
19. 17. 14 Maja. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:34,42
20. 3. 45 Sophie. B.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:35,87
21. 4. 44 Carlotta. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:36,91
22. 5. 6 Ida. P.  05:43,44
23. 6. 1 Ida Farina. K.  Team Kolanus 05:46,29
24. 7. 27 Isabel. S.  SC St. Tönis 05:47,29
25. 8. 34 Hannah. V.  Crefelder SV 05:49,96
26. 9. 38 Edda. K.  TV Jahn Kapellen 05:50,86
27. 10. 32 Ronja. L.  Weseler TV 05:51,85
28. 11. 28 Marie. C.  TuRa Brüggen 1923 e.V. 05:52,63
29. 12. 48 Liv. L.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:53,50
30. 18. 33 Ida. R.  SV Viktoria Goch 06:03,83
31. 13. 43 Lene. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:05,09
32. 14. 4 Paulina. E.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 06:08,23
33. 19. 16 Amelie. T.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 06:15,99
34. 20. 5 Lisbeth. F.  06:17,22
35. 15. 10 Marie. B.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 06:19,04
36. 21. 3 Alissa. A.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 06:19,72
37. 22. 13 Lara. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 06:20,24
38. 23. 12 Inga. A.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 06:21,14
39. 16. 24 Anni. N.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:22,77
40. 17. 7 Alina. L.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:24,40
41. 18. 31 Leni. O.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:28,63
42. 19. 11 Jana. K.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 06:31,37
43. 20. 50 Romy. H.  LG Mönchengladbach - U8 06:54,26

Anzahl Teilnehmer: 43

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U8 ( weiblich ), 1000m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 115 Till. T.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:16,92
2. 2. 143 Caspar. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:24,16
3. 3. 100 Emil. B.  Minden 04:29,77
4. 4. 128 Philip. v.  DJK Vfl Forstwald 04:34,78
5. 5. 127 Konstantin. O.  DJK Vfl Forstwald 04:39,63
6. 6. 139 Henry. L.  DJK Kleinenbroich 04:40,78
7. 7. 118 Felix. Q.  SC St. Tönis 04:42,53
8. 1. 114 Orest. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:42,83
9. 8. 107 Max. G.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:44,19
10. 2. 132 Mats. M.  TV Jahn Kapellen 04:45,81
11. 9. 131 Frederik. T.  LG Mönchengladbach - U8 04:47,00
12. 10. 111 Emil. W.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:49,92
13. 11. 108 Matteo. G.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:50,86
14. 12. 124 Kaan. E.  Crefelder SV 04:54,98
15. 13. 112 Lio. A.  TV Goch 04:55,71
16. 3. 146 Julius. K.  Seidenraupen Krefeld e.V. 05:03,95
17. 4. 105 Johannes. F.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:04,58
18. 14. 137 Hannes. S.  OSC Waldniel 05:05,83
19. 15. 144 Constantin. F.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:08,12
20. 16. 145 Carl. S.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:09,73
21. 5. 138 Marlon. B.  DJK Kleinenbroich 05:11,80
22. 6. 104 Ole. B.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:13,13
23. 17. 109 Henrik. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:15,05
24. 18. 136 Gabriel. v.  OSC Waldniel 05:16,47
25. 19. 110 Phil. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:17,59
26. 7. 130 Leo. H.  05:23,32
27. 8. 133 Maxim. H.  VfL 08 Repelen 05:28,77
28. 9. 101 Juri. B.  05:29,43
29. 10. 129 Finn. N.  DJK Vfl Forstwald 05:30,87
30. 11. 103 Leon. B.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:33,61
31. 20. 123 Piet. G.  Crefelder SV 05:40,39
32. 12. 135 Domenik Christian. K.  05:44,88
33. 13. 140 Till. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:48,17
34. 14. 119 Bennet. M.  Leichtathletik Nütterden e.V. 05:50,69
35. 15. 116 Emil. R.  Eintracht Duisburg U8 05:53,51
36. 16. 134 Liam. H.  VfL 08 Repelen 05:55,53
37. 21. 121 Kilian Luca. C.  Crefelder SV 05:58,52
38. 22. 120 Finn. R.  Leichtathletik Nütterden e.V. 06:00,54
39. 23. 126 Felix. H.  DJK Vfl Forstwald 06:04,93
40. 17. 142 Jonas. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:08,09
41. 18. 113 Elias. H.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 06:09,64
42. 19. 117 Ben Purid. W.  Eintracht Duisburg U8 06:11,03
43. 24. 122 Hendrik Matteo. v.  Crefelder SV 06:49,64
44. 25. 147 Dawid. D.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 06:51,30

Anzahl Teilnehmer: 44

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U8 ( männlich ), 1000m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 238 Viktoria. F.  ASC Ratingen West 04:05,04
2. 2. 211 Luise. L.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:05,78
3. 1. 212 Emilie. T.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:11,53
4. 3. 218 Pia. N.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:12,46
5. 2. 206 Tilda. V.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:13,52
6. 3. 209 Jill. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:19,13
7. 4. 227 Madlen. K.  DJK Novesia 1919 Neuss 04:20,95
8. 5. 234 Eliza. N.  LAZ Mönchengladbach 04:22,53
9. 4. 219 Naya. A.  TuS Xanten 04:23,32
10. 5. 249 Marie. G.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:30,49
11. 6. 205 Emma. G.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:31,99
12. 7. 210 Evla-Merve. A.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:32,93
13. 8. 204 Mia. H.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:34,59
14. 6. 225 Elsa. H.  Korschenbroicher LC 04:34,96
15. 9. 214 Laura. L.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:35,31
16. 7. 201 Johanna. M.  SV Neukirchen 04:37,11
17. 8. 237 Anna-Lena. C.  ASC Ratingen West 04:37,46
18. 10. 253 Ellie. v.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:37,95
19. 11. 247 Romy. Z.  DJK Kleinenbroich 04:38,53
20. 12. 217 Edda. W.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:39,73
21. 13. 215 Milena. B.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:42,84
22. 14. 208 Paula. S.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:44,81
23. 15. 228 Zoe. S.  DJK Novesia 1919 Neuss 04:45,26
24. 16. 200 Lena. S.  04:45,62
25. 9. 203 Filippa. L.  TUS 08 Lintorf 04:45,87
26. 17. 250 Sophie. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:48,26
27. 10. 241 Ida. B.  VfL 08 Repelen 04:54,03
28. 11. 229 Lieselotte. R.  SV Viktoria Goch 04:55,88
29. 12. 248 Viktoria. H.  DJK Kleinenbroich 05:00,33
30. 18. 245 Johanna. B.  DJK Kleinenbroich 05:00,83
31. 19. 252 Antonia. C.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:01,62
32. 13. 246 Lisa. R.  DJK Kleinenbroich 05:05,04
33. 20. 239 Emy. K.  ASC Ratingen West 05:05,73
34. 21. 216 Mina. H.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 05:08,46
35. 14. 242 Diana. S.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:09,58
36. 22. 220 Ronja. E.  05:11,67
37. 23. 233 Matilda. H.  DJK Vfl Forstwald 05:16,19
38. 24. 222 Luisa. S.  SC St. Tönis 05:19,58
39. 15. 232 Lilly. T.  DJK Vfl Forstwald 05:20,31
40. 16. 224 Elena. S.  SC Krefeld 1905 eV 05:22,23
41. 17. 221 Xenia. A.  SC St. Tönis 05:25,15
42. 25. 235 Pauline. W.  05:26,10
43. 26. 223 Emma. C.  TuRa Brüggen 1923 e.V. 05:28,68
44. 18. 254 Lou. K.  Seidenraupen Krefeld e.V. 05:30,82
45. 27. 251 Smilla. B.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 05:37,73

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U10 ( weiblich ), 1000m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
46. 28. 244 Annabell. L.  DJK Kleinenbroich 05:38,74
47. 29. 230 Amalia. G.  Fischelner Sportverein 05:42,70
48. 30. 202 Lia. P.  05:43,61
49. 31. 207 Hannah. B.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:47,75
50. 32. 240 Theresa. S.  ASC Ratingen West 05:59,50
51. 19. 231 Emilia. D.  DJK Vfl Forstwald 06:24,29

Anzahl Teilnehmer: 51

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U10 ( weiblich ), 1000m

2



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 322 Jakob. F.  DJK Novesia 1919 Neuss 03:46,05
2. 1. 336 Jonathan. V.  Moerser TV 03:46,83
3. 2. 329 Luca. D.  LG Alpen 03:52,33
4. 3. 318 Benjamin. Q.  SC St. Tönis 03:57,45
5. 2. 347 Lukas. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:01,11
6. 3. 333 Paul. B.  04:01,46
7. 4. 317 Marko. P.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:01,84
8. 5. 328 Vincent. F.  LG Alpen 04:04,69
9. 4. 315 Ole. T.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:10,10
10. 5. 303 Linus. K.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 04:11,23
11. 6. 319 Anton. S.  SC St. Tönis 04:15,24
12. 6. 310 Justus. T.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:16,43
13. 7. 349 Miko. B.  TV Kapellen 04:21,08
14. 8. 324 Bastian. B.  LAV 23 Meckenheim 04:22,10
15. 9. 342 Alexander. W.  OSC Waldniel 04:23,34
16. 7. 330 Frederik. S.  04:23,68
17. 8. 323 Phil. S.  Leichtathletik Nütterden e.V. 04:24,26
18. 10. 331 Jasper. D.  RumelnerTV 04:29,36
19. 9. 332 Tymofii. K.  04:30,71
20. 10. 338 Lukas. B.  TV Jahn Kapellen 04:31,24
21. 11. 311 Lasse. W.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:32,44
22. 12. 320 Fritz. R.  Korschenbroicher LC 04:32,85
23. 13. 340 Paul. P.  VfL 08 Repelen 04:35,32
24. 14. 348 Finn. F.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 04:39,04
25. 11. 343 Benjamin Jon. D.  OSC Waldniel 04:40,80
26. 12. 301 Rod Emil. K.  Team Kolanus 04:41,71
27. 15. 314 Tom. G.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:47,18
28. 13. 339 Levin. R.  VfL 08 Repelen 04:48,29
29. 14. 305 Paul. P.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:51,00
30. 16. 302 Jannis. M.  04:51,68
31. 17. 313 Theodor. C.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:53,34
32. 18. 309 Erik. T.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:55,57
33. 19. 334 Tom. K.  Korschenbroicher LC 04:56,02
34. 15. 316 Joshua. D.  Eintracht Duisburg 1848 e.V. 04:56,56
35. 20. 327 Lukas. G.  DJK Vfl Forstwald 04:57,82
36. 16. 306 Julius. E.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 04:59,26
37. 21. 312 Theo. A.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:00,55
38. 22. 321 Lasse. L.  Weseler TV 05:01,10
39. 23. 341 Alexander Wilhelm. K.  05:02,11
40. 17. 326 Milan. L.  Crefelder SV 05:06,09
41. 18. 345 Paul. S.  OSC Waldniel 05:09,82
42. 19. 307 Yumzaa. M.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 05:11,01
43. 24. 304 Raphael. B.  05:14,07
44. 20. 346 Timo. T.  DJK Kleinenbroich 05:17,10
45. 25. 300 Bela Ben. K.  Team Kolanus 05:30,74

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U10 ( männlich ), 1000m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
46. 21. 344 Lennart. K.  OSC Waldniel 05:38,02

Anzahl Teilnehmer: 46

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U10 ( männlich ), 1000m

2



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 424 Theresa. V.  Moerser TV 08:06,24
2. 2. 418 Nele. F.  LG Alpen 08:13,40
3. 3. 426 Mila. M.  ASC Ratingen West 08:14,99
4. 1. 408 Maja. S.  LAZ Mönchengladbach 08:19,49
5. 2. 401 Elisa. V.  LAV 23 Meckenheim 08:22,03
6. 4. 429 Fiona. J.  OSC Waldniel 08:38,17
7. 3. 410 Amaia. B.  LC Adler Bottrop 08:38,67
8. 4. 404 Johanna. S.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 08:39,21
9. 5. 405 Josephine. H.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 08:43,10
10. 5. 443 Clara. C.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 08:46,03
11. 6. 428 Emma. W.  OSC Waldniel 08:46,49
12. 7. 402 Cecilia. M.  LAV 23 Meckenheim 08:50,51
13. 6. 416 Annie. W.  DJK Novesia 1919 Neuss 08:50,96
14. 8. 406 Mila. D.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 08:56,43
15. 7. 400 Matea. S.  ASV Süchteln Leichtathletik 09:07,70
16. 9. 420 Franziska. W.  LG Alpen 09:15,83
17. 8. 422 Laura. P.  Crefelder SV 09:17,30
18. 9. 442 Finja. R.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:17,88
19. 10. 412 Jasmin. H.  Korschenbroicher LC 09:18,52
20. 11. 423 Jette. W.  09:19,62
21. 12. 440 Laura. M.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:20,66
22. 13. 413 Milla. L.  Korschenbroicher LC 09:26,49
23. 10. 417 Leni. v.  Leichtathletik Nütterden e.V. 09:28,76
24. 11. 409 Emilia. S.  SC St. Tönis 09:29,72
25. 12. 444 Maja. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:33,08
26. 13. 419 Nele. N.  LG Alpen 09:33,58
27. 14. 411 Annika. M.  Korschenbroicher LC 09:34,46
28. 15. 446 Clara. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:35,29
29. 14. 434 Lisa. A.  Korschenbroicher LC 09:36,98
30. 15. 435 Charlotte. B.  DJK Kleinenbroich 09:37,50
31. 16. 436 Hannah. B.  DJK Kleinenbroich 09:39,01
32. 17. 430 Marie. P.  OSC Waldniel 09:45,43
33. 18. 437 Alexa. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:46,47
34. 16. 447 Santija. S.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:54,07
35. 19. 415 Anna Lena. P.  Korschenbroicher LC 10:24,34
36. 20. 427 Yara. M.  ASC Ratingen West 10:25,59
37. 21. 441 Marie. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 10:28,90
38. 17. 445 Lotte. v.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 10:29,50
39. 22. 425 Lynn. K.  ASC Ratingen West 10:36,90
40. 23. 421 Lina. L.  LG Alpen 10:39,24
41. 24. 433 Emma. P.  OSC Waldniel 11:39,66
42. 25. 439 Isabell. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 13:13,40
43. 26. 438 Charlotte. P.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 13:36,93

Anzahl Teilnehmer: 43

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U12 ( weiblich ), 2000m

1



Platz ges Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
1. 1. 517 Maximilian. D.  Leichtathletik Nütterden e.V. 07:38,35
2. 2. 512 Johann. H.  LSG Eschweiler 07:43,72
3. 1. 536 Mats. B.  Moerser TV 07:45,48
4. 2. 503 Vincent. H.  LAV 23 Meckenheim 07:47,23
5. 3. 514 Jonas. M.  LAV 23 Meckenheim 07:47,55
6. 4. 518 Jona. H.  Leichtathletik Nütterden e.V. 07:57,60
7. 3. 515 Noah. R.  DJK Novesia 1919 Neuss 08:03,84
8. 5. 505 Vincent. L.  TV Ratingen 08:05,45
9. 6. 527 Karl. U.  SV Thomasstadt Kempen 08:09,40
10. 4. 526 Jasper. J.  08:25,09
11. 5. 537 Simon. Q.  FTV 1905 08:25,87
12. 6. 521 Vito. L.  Crefelder SV 08:29,14
13. 7. 534 Elias. K.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 08:34,28
14. 8. 510 Yannis. K.  LG Mönchengladbach 1979 e. V. 08:37,21
15. 7. 532 Philipp. B.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 08:37,93
16. 8. 502 Jonas. F.  ASV Süchteln Leichtathletik 08:39,10
17. 9. 530 Joshua. J.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 08:43,49
18. 10. 509 Nils. L.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 08:46,05
19. 9. 511 Ole. W.  TLV Germania Überruhr 08:51,62
20. 11. 508 Milan-Fatih. S.  Sportclub Krefeld 1905 e.V. 08:52,50
21. 12. 528 Emil. W.  OSC Waldniel 08:53,17
22. 13. 531 Luis. F.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:00,81
23. 14. 501 Ferit. K.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 09:07,32
24. 10. 500 Carl. B.  Fischelner Turnverein 1905 e.V. 09:10,85
25. 15. 506 Luca. R.  09:11,70
26. 16. 504 Phil. R.  LAV 23 Meckenheim 09:13,93
27. 17. 535 Maximilian. S.  RumelnerTV 09:22,48
28. 18. 520 Johannes. H.  Fischelner Sportverein 09:33,22
29. 11. 533 Nils. G.  Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:38,90
30. 12. 529 Nicolas. V.  OSC Waldniel 09:46,75
31. 19. 519 Frederik. K.  Fischelner Sportverein 10:04,40
32. 20. 507 Mads. R.  10:13,69
33. 13. 513 Leonard. N.  Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 11:58,50
34. 21. 523 Florian. R.  DJK Vfl Forstwald 12:04,49

Anzahl Teilnehmer: 34

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse U12 ( männlich ), 2000m

1



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

weibliche Jugend U14
5. 1. 1. 652 Matlé, Lotta 2014 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 07:09,70

6. 2. 1. 663 Ebel, Nora 2013 LG Alpen 07:10,07

11. 3. 2. 620 Koullen, Anna 2013 LSG Eschweiler 07:29,82

12. 4. 2. 653 Matlé, Leni 2014 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 07:36,37

13. 5. 3. 622 Ruland, Lucy 2013 LSG Eschweiler 07:36,88

15. 6. 4. 633 Schwoll, Anni 2013 TSV Bayer Dormagen 07:48,28

17. 7. 5. 615 Fernandez-Echeverria, Penolope 2013 Wiehltaler Leichtathletik Club 07:51,59

18. 8. 3. 632 Hall, Ellie 2014 TSV Bayer Dormagen 07:52,23

21. 9. 6. 601 Hübner, Leonie 2013 TSV Bayer 04 Leverkusen 07:59,68

23. 10. 4. 657 Frings, Carmina 2014 LSG Eschweiler 08:04,38

25. 11. 5. 655 Berthold, Midori 2014 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 08:05,83

26. 12. 6. 661 Baudis, Mia 2014 TC69 Oberhausen 08:06,32

27. 13. 7. 649 Feiss, Livie 2014 Tus Köln rrh 08:07,17

28. 14. 8. 607 Jakobs, Felia 2014 Kevelaerer SV 08:14,24

29. 15. 7. 641 Spieker, Carlotta 2013 LAZ Mönchengladbach 08:16,37

31. 16. 9. 613 Steigenberger, Marie 2014 TV Erkelenz 1860 08:22,34

32. 17. 10. 671 Fichthorn, Laura 2014 TV Goch 08:27,59

33. 18. 11. 654 Lächa, Hanna 2014 Eintracht Duisburg 1848 e.V. 08:28,31

34. 19. 12. 642 Bajro, Milia 2014 LAZ Mönchengladbach 08:30,88

35. 20. 13. 619 Müller, Wiebke 2014 TLV Germania Überruhr 08:31,36

40. 21. 14. 640 Piffko, Frieda 2014 LC Adler Bottrop 08:59,16

41. 22. 15. 611 Brinkmeier, Linda 2014 LAV 23 Meckenheim 09:02,61

43. 23. 16. 650 Sommer, Frieda 2014 Crefelder SV 09:23,09

44. 24. 17. 666 Pook, Leia 2014 OSC Waldniel 09:25,08

45. 25. 18. 656 Breuer, Eva 2014 LSG Eschweiler 09:26,61

46. 26. 8. 623 Frauenrath, Frieda 2013 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 09:41,93

48. 27. 9. 638 Ocklenburg, Emma 2013 SC St. Tönis 09:45,22

49. 28. 19. 645 Groß, Alixia 2014 Fischelner Sportverein 09:46,14

50. 29. 10. 629 Arntzen, Finja 2013 TuS Xanten 09:47,16

51. 30. 20. 626 Dahncke, Finja 2014 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 09:53,02

52. 31. 11. 668 Küpper, Alexa 2013 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:58,54

54. 32. 21. 665 Pfafferodt, Amelie 2014 OSC Waldniel 10:17,17

55. 33. 12. 610 Fabrizius, Katharina 2013 LAV 23 Meckenheim 10:24,88

56. 34. 22. 646 Schwarzkopf, Paula 2014 Fischelner Sportverein 10:27,27

57. 35. 23. 647 Kalabis, Carolina 2014 Fischelner Sportverein 10:28,10

58. 36. 13. 669 Prell, Lena 2013 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 11:22,88

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  U14 ( weiblich & männlich ), 2000m

1



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

männliche Jugend U14
1. 1. 1. 634 Albracht, Deniz 2013 ASV Duisburg 07:01,71

2. 2. 1. 648 Feiss, Liam 2014 Tus Köln rrh 07:06,75

3. 3. 2. 600 Oberhausen, Jakob 2014 TV Erkelenz 1860 07:08,15

4. 4. 2. 609 Bieber, Marius 2013 DJK Rheinkraft Neuss 07:09,26

7. 5. 3. 621 Ehser, Lias 2014 LSG Eschweiler 07:11,32

8. 6. 3. 658 Bleidißel, Oskar 2013 PSV-Wuppertal 1921 e.V. 07:13,78

9. 7. 4. 659 Lasrich, Jonathan 2013 ASC Düsseldorf 07:21,89

10. 8. 4. 630 Schoo, Luis 2014 TSV Bayer Dormagen 07:23,13

14. 9. 5. 643 Jan, Hummitzsch 2013 LT-Ueringen.de 07:47,08

16. 10. 5. 614 Althoff, Simon 2014 DJK Rheinkraft Neuss 07:50,66

19. 11. 6. 644 Schulz, Benedikt 2014 Leichtathletik Nütterden e.V. 07:52,89

20. 12. 6. 662 Kall, Janosch 2013 SV Sonsbeck 07:59,11

22. 13. 7. 660 Burbach, Tim 2013 TuS Köln rrh. 1874 e.V. 08:00,93

24. 14. 7. 636 Radomsky, Juri 2014 ASV Duisburg 08:05,28

30. 15. 8. 627 Lysenko, Oleksander 2013 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 08:20,78

36. 16. 8. 608 Türk, Clemens 2014 08:36,84

37. 17. 9. 631 Herrmann, Simon 2014 TSV Bayer Dormagen 08:42,84

38. 18. 9. 624 Balter, Maximilian 2013 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 08:45,81

39. 19. 10. 639 Bianchi, Mateo 2014 LC Adler Bottrop 08:47,83

42. 20. 10. 670 Fenneker, Ilias 2013 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 09:06,27

47. 21. 11. 664 Moos, Paul 2014 OSC Waldniel 09:44,27

53. 22. 12. 612 Wings, Leopold 2014 LAV 23 Meckenheim 10:16,15

Anzahl Teilnehmer: 58

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  U14 ( weiblich & männlich ), 2000m

2



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

weibliche Jugend U16
8. 1. 1. 713 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede e.V. 10:23,41

13. 2. 1. 714 Wölk, Sophie-Maria 2012 LAZ Rhede e.V. 11:09,20

14. 3. 2. 715 Schoiber, Cara 2012 ASC Düsseldorf 11:14,23

19. 4. 3. 734 Rühle, Marla 2012 LT DSHS Köln 11:49,50

20. 5. 4. 720 Weber, Emilia 2012 Brühler TV 11:50,00

21. 6. 2. 729 Liesenfeld, Frida 2011 ASC Düsseldorf 11:53,70

22. 7. 3. 727 Kazak, Aylin 2011 LAZ Mönchengladbach 11:54,04

23. 8. 4. 730 Wende, Lara 2011 ASV Duisburg 11:54,43

24. 9. 5. 744 Krämer, Lotta 2012 TV Goch 12:11,10

26. 10. 6. 707 Trinkaus, Lina 2012 TV Rheinbach 12:22,60

29. 11. 7. 728 Bajro, Melina 2012 LAZ Mönchengladbach 12:33,06

31. 12. 8. 740 Ammelounx, Jamie 2012 OSC Waldniel 12:51,49

32. 13. 9. 726 Torres, Charlotte 2012 LAZ Mönchengladbach 13:10,63

33. 14. 10. 700 Starost, Laura 2012 13:55,47

35. 15. 11. 702 Haake, Lena 2012 Fischelner Turnverein 1905 e.V. 15:03,92

36. 16. 5. 741 Dahncke, Merle 2011 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 17:18,39

37. 17. 12. 701 Faber, Finja 2012 Fischelner Turnverein 1905 e.V. 17:25,14

38. 18. 6. 742 Charisius, Anna 2011 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 19:49,92

männliche Jugend U16
1. 1. 1. 705 Fiehler, Jakob 2011 LAV 23 Meckenheim 10:02,24

2. 2. 1. 711 Jürgens, Tim 2012 TV Wanheimerort 10:04,33

3. 3. 2. 725 Matys, Jonathan 2012 LAZ Mönchengladbach 10:12,55

4. 4. 3. 703 Wolters, Leo 2012 Kevelaerer SV 10:18,12

5. 5. 2. 723 Rueda Larrieta, Mikel 2011 DJK Novesia 1919 Neuss 10:19,46

6. 6. 3. 719 Bianchi, Paulo 2011 LC Adler Bottrop 10:20,86

7. 7. 4. 739 Deußen, Moritz 2011 OSC Waldniel 10:22,81

9. 8. 4. 732 Frings, Tiago 2012 LSG Eschweiler 10:37,41

10. 9. 5. 724 Fuchs, Emil 2011 Cologne Athletics 10:43,17

11. 10. 5. 712 Rueben, Louis 2012 LSG Eschweiler 10:45,60

12. 11. 6. 743 Polezhai, Fedor 2011 TV Goch 11:06,54

15. 12. 7. 704 Pietsch, Malte 2011 LG Aachen 11:15,99

16. 13. 6. 736 Sander, Oskar 2012 TuS Köln rrh. 1874 e.V. 11:32,33

17. 14. 7. 717 Höfle, Jannik 2012 TG Neuss 11:32,80

18. 15. 8. 706 Küsters, Mats 2011 TSV Bayer Dormagen 11:47,54

25. 16. 8. 745 Gerards, Tim 2012 Korschenbroicher LC 12:21,00

27. 17. 9. 721 Reißmann, David 2011 Brühler TV 12:29,35

28. 18. 9. 722 Webster, Mats 2012 DJK Novesia 1919 Neuss 12:31,46

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  U16 ( weiblich & männlich ), 3000m

1



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit
30. 19. 10. 746 Albrecht, Nico 2012 Korschenbroicher LC 12:34,12

34. 20. 11. 716 Stelzner, Till 2012 TuS Xanten 14:50,17

Anzahl Teilnehmer: 38

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  U16 ( weiblich & männlich ), 3000m

2



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

weibliche Jugend U18
17. 1. 1. 838 Neuwald, Klara 2009 TV Rodenkrichen 11:12,74

20. 2. 2. 835 Lörcher, Ida 2009 Cologne Athletics 11:15,47

26. 3. 1. 843 Friedrich, Ida 2010 Tus Köln rrh 11:34,07

40. 4. 3. 813 Odrowski, Mareen 2009 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 13:49,09

weibliche Jugend U20
21. 1. 1. 842 Kösters, Mara 2008 Tus Köln rrh 11:15,96

22. 2. 1. 839 Hillekamp, Hanna 2007 LAZ Mönchengladbach 11:20,70

31. 3. 2. 860 Stappert, Laura 2008 SV Sonsbeck 12:15,69

weibliche Jugend U23
14. 1. 1. 829 Odendahl, Hannah 2005 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 10:51,07

25. 2. 1. 836 Koch, Anna Elisabeth 2006 Cologne Athletics 11:30,21

35. 3. 2. 859 van Bebber, Katharina 2005 SV Sonsbeck 12:43,22

36. 4. 2. 846 Butke, Ann-Sophie 2006 12:43,77

42. 5. 3. 805 Büscher, Hannah 2006 Sparkasse Krefeld 14:28,05

Frauen
32. 1. 1. 830 Renner, Pia 2001 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 12:36,79

45. 2. 1. 849 Borkenhagen, Louisa 2000 Crefelder SV 15:00,29

Seniorinnen W40
52. 1. 1. 831 Arntzen, Marita 1984 TuS Xanten 16:52,72

Seniorinnen W45
50. 1. 1. 807 Böhm, Aneta 1978 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 15:40,97

Seniorinnen W50
51. 1. 1. 806 Büscher, Sonja 1975 Sparkasse Krefeld 16:42,03

Seniorinnen W55
44. 1. 1. 867 Frisch, Gudrun 1969 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 14:58,27

Seniorinnen W60
33. 1. 1. 822 Wefers-Fritz, Ulrike 1966 LG Mönchengladbach 12:38,05

Seniorinnen W65
47. 1. 1. 848 Bauer, Martina 1961 TuS Oedt 15:16,65

48. 2. 1. 854 Kappenhagen, Angelika 1957 TuS Oedt 15:34,98

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  3000m Lauf, U18 und älter

1



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

männliche Jugend U18
2. 1. 1. 832 Hahn, Michael 2010 LAV 23 Meckenheim 09:20,28

7. 2. 1. 823 Deider, Artur 2009 LSG Eschweiler 09:59,96

10. 3. 2. 816 von Zons, Sydney 2010 TSV Bayer Dormagen 10:10,72

11. 4. 3. 814 Schulz, Michel 2010 TSV Bayer Dormagen 10:11,71

12. 5. 4. 824 Vogt, Burkhard 2010 LSG Eschweiler 10:15,65

13. 6. 5. 845 Köhler, Jonas 2010 Tus Köln rrh 10:25,83

15. 7. 2. 840 Kazak, Sinan 2009 LAZ Mönchengladbach 10:52,48

24. 8. 6. 861 Neisser, Johnny 2010 Tus Köln rrh 11:29,40

27. 9. 7. 815 Wüst, David 2010 TSV Bayer Dormagen 11:38,75

männliche Jugend U20
3. 1. 1. 834 Guzmán Becker, Santiago 2008 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 09:29,00

5. 2. 2. 819 Riekenbrauk, Claas 2008 TSV Bayer Dormagen 09:51,45

9. 3. 1. 818 Güsgen, Daniel 2007 TSV Bayer Dormagen 10:10,17

28. 4. 2. 863 Münker, Knut 2007 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 11:45,79

30. 5. 3. 847 Butke, Arne 2008 12:09,49

37. 6. 4. 855 Gemein, Maximilian 2008 Crefelder Ruder-Club 1883 e.V. 13:02,50

männliche Jugend U23
4. 1. 1. 856 Tiemann, Norwin 2006 SC Aquarius Löhne 09:29,57

16. 2. 1. 852 Fischer, Felix 2004 MSV Duisburg 02 Leichtathletik e.V. 11:04,05

19. 3. 1. 827 Apostel, Philip 2005 LG Mönchengladbach 1979 e. V. 11:15,01

Männer
1. 1. 1. 828 Nzambimana, Eric 2001 LG Mönchengladbach 1979 e. V. 08:52,84

6. 2. 1. 862 Krumm, Henry 2002 OSC Waldniel 09:58,58

18. 3. 1. 851 Schuster, Marvin 1997 MSV Duisburg 02 Leichtathletik e.V. 11:13,60

Senioren M30
8. 1. 1. 868 Eppelsheimer, Jan 1994 Milers Colonia 2020 10:08,35

Senioren M45
23. 1. 1. 841 Rajter, Adam 1978 LAZ Mönchengladbach 11:21,22

29. 2. 1. 865 Kölker, Manuel 1979 Seidenraupen Krefeld e.V. 11:48,26

Senioren M50
34. 1. 1. 864 Schrörs-Runo, Thomas 1973 Seidenraupen Krefeld e.V. 12:42,11

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  3000m Lauf, U18 und älter

2



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

Senioren M55
38. 1. 1. 804 Grass, René 1967 Milers Colonia 2020 13:10,52

43. 2. 1. 821 Tilkes, Harald 1968 14:46,81

Senioren M60
41. 1. 1. 802 Sendler, Dietmar 1962 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 14:07,38

Senioren M65
46. 1. 1. 803 Bongers, Norbert 1959 Tri-Team TV Schiefbahn 15:08,47

53. 2. 1. 810 Nitschmann, Uwe 1960 18:01,27

Senioren M70
39. 1. 1. 808 Benders, Lothar 1956 LG Mönchengladbach 13:23,63

Senioren M75
49. 1. 1. 866 Paffrath, Adam 1951 Mönchengladbacher Turnverein 1848 15:39,31

Anzahl Teilnehmer: 53

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  3000m Lauf, U18 und älter

3



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

weibliche Jugend U20
11. 1. 1. 946 Hakam, Ellen 2007 ASV Duisburg 19:49,33

Frauen
7. 1. 1. 964 Wintersig, Christin 1998 SV Reichenau 18:56,12

40. 2. 1. 911 Szczotka, Natalia 2003 24:52,55

Seniorinnen W30
17. 1. 1. 924 Buchholz, Anne 1993 Team Kairo Runners 21:01,02

28. 2. 1. 968 Hobil, Barbara 1994 Team Kairo Runners 23:02,51

33. 3. 1. 908 Billington, Franziska 1992 23:42,36

61. 4. 2. 945 Dellen, Anita 1994 Social Running Club Kempen 29:49,30

Seniorinnen W35
18. 1. 1. 916 Gems, Jule 1989 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 21:03,70

44. 2. 1. 963 Rohrmeier, Leonie 1991 Seidenraupen Krefeld e.V. 26:00,09

49. 3. 1. 918 Albrecht, Christine 1987 Moerser TV Triathlon 26:25,50

50. 4. 1. 925 Potthast, Moni 1990 Team Kairo Runners 26:27,72

60. 5. 2. 900 Bäumer, Theresa 1990 Minden 29:42,88

Seniorinnen W40
46. 1. 1. 926 Wetzel, Corinna 1984 Team Kairo Runners 26:17,94

48. 2. 1. 903 Häßelbarth, Manon 1985 26:21,92

Seniorinnen W45
30. 1. 1. 940 Kanditt, Katja 1977 LG Mönchengladbach 23:12,85

55. 2. 1. 902 Nasyrov, Svetlana 1981 27:58,08

Seniorinnen W50
24. 1. 1. 944 Schmitz, Claudia 1972 LAZ Mönchengladbach 22:19,47

38. 2. 1. 965 Krämer, Esther 1975 TV Goch 24:25,90

42. 3. 1. 913 Wintzek, Sabine 1976 Fischelner Turnverein 1905 e.V. 25:44,18

Seniorinnen W65
39. 1. 1. 905 Blondin, Juliane 1959 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 24:32,36

57. 2. 1. 912 Höfer, Susanne 1960 Fischelner Turnverein 1905 e.V. 29:19,91

männliche Jugend U18
3. 1. 1. 958 Pulice, Leon 2010 Marathon-Club Menden 17:23,82

29. 2. 1. 939 Stoynev, Alexander 2009 SC Krefeld 1905 eV 23:03,94

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  5000m Lauf, U18 und älter

1



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

männliche Jugend U20
14. 1. 1. 949 Kara, Timucin 2007 DJK Novesia 1919 Neuss 20:02,92

32. 2. 1. 947 Wende, Tom 2008 ASV Duisburg 23:19,23

Männer
1. 1. 1. 966 Nzambimana, Eric 2001 LG Mönchengladbach 1979 e. V. 15:06,31

34. 2. 1. 952 Trennheuser, Malvin 1998 23:44,72

36. 3. 2. 953 Körfges, Nils 1998 24:17,14

45. 4. 2. 906 Engelen, David 2001 26:03,23

Senioren M30
6. 1. 1. 957 Boeken, Martin 1992 LG 1947 Viersen e.V. 18:40,99

10. 2. 1. 956 Voß, Thomas 1993 19:39,36

19. 3. 1. 929 Dias, Nuno 1994 Team Kairo Runners 21:04,50

21. 4. 2. 907 Billington, Daniel 1992 21:46,28

22. 5. 1. 931 Bärendahls, Paul 1995 Team Kairo Runners 21:59,82

Senioren M35
4. 1. 1. 910 Gems, Christian 1988 Sportclub Krefeld 1905 e.V. 17:34,22

8. 2. 1. 961 Knaub, Juri 1990 SC Krefeld 05 19:01,09

27. 3. 1. 942 Weyers, Michael 1989 22:58,66

31. 4. 1. 919 Albrecht, Markus 1991 Moerser TV Triathlon 23:15,47

41. 5. 2. 930 Grefkes, Philip 1989 Team Kairo Runners 24:54,60

Senioren M40
2. 1. 1. 941 Dichans, Fabian 1982 Ayyo Team Essen 17:06,94

12. 2. 1. 962 Leiner, Florian 1985 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 19:52,33

20. 3. 2. 901 Bäumer, Alexander 1985 Minden 21:36,49

23. 4. 3. 933 Neumann, Ralf 1985 Team Kairo Runners 22:16,84

26. 5. 2. 927 Schwens, Marco 1982 Team Kairo Runners 22:55,81

56. 6. 1. 948 Tsyhanenko, Artem 1984 DJK Vfl Forstwald 28:45,06

Senioren M45
5. 1. 1. 969 Minke, Sebastian 1977 Preussen Krefeld Leichtathletik e.V 18:32,84

13. 2. 1. 943 Hensel, Martin 1979 Lauftreff Kempen 19:54,88

16. 3. 2. 959 Wäsche, Stephan 1979 Marathon-Club Menden 20:21,87

25. 4. 2. 904 Kather, Daniel 1977 22:40,29

43. 5. 3. 954 Crins, Jens 1979 RSG 25:57,02

59. 6. 1. 932 Ruth, Stefan 1981 Team Kairo Runners 29:35,25

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  5000m Lauf, U18 und älter

2



Platz ges Platz AK Platz JG Startnr. Name Jg. Verein Zeit

Senioren M50
15. 1. 1. 967 Piechocki, Michael 1973 TuS Xanten 20:06,80

51. 2. 1. 938 Stoynev, Anton 1975 SC Krefeld 1905 eV 26:56,55

58. 3. 1. 928 Rasche, Oliver 1976 Team Kairo Runners 29:24,57

Senioren M55
9. 1. 1. 922 Schröder, Frank 1968 Milers Colonia 2020 19:07,77

Senioren M60
35. 1. 1. 909 Billington, Mark 1964 23:49,63

37. 2. 1. 937 Harig, Stefan 1963 24:23,88

53. 3. 1. 915 Reichenbecher, Wolfram 1965 Fischelner Turnverein 1905 e.V. 27:00,20

Senioren M65
52. 1. 1. 934 Hitzmann, Dieter 1957 VT Kempen 26:58,59

Senioren M70
47. 1. 1. 960 Schroten, Achim 1954 SC Krefeld 05 26:20,27

54. 2. 1. 955 Selbach, Klaus 1952 VT Triangel Kempen 27:17,04

62. 3. 1. 935 Schweig, Norbert 1953 VT Kempen 38:45,94

Anzahl Teilnehmer: 62

Preussen Krefeld Martins-Crosslauf

Ergebnisse:  5000m Lauf, U18 und älter

3


