Preussen Krefeld KREFELD
Martins — Cross
Sonntag, 8. November 2026

Veranstalter: Preussen Krefeld Leichtathletik e.V.
ort: 111 Achtung !!!
Dieses Jahr an einem anderen Ort:

Bezirkssportanlage Elfrath
Zur Eibe 3, 47802 Krefeld

Beginn: 08.11.2026, 10:00 Uhr mit dem Bambinilauf
Meldegebiihren: Bambini 5,00 Euro
U8 bis einschlieRlich U12 7,00 Euro
ab U14 und Erwachsene 9,00 Euro
Meldungen: Meldungen ausschlieBlich tiber raceresult: my.raceresult.com/390390/

Meldeschluss ist Dienstag, 03. November 2026.

Nachmeldungen: Ist der Meldeschluss erreicht, sind nur noch Nachmeldungen maoglich.
Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis 60 Minuten vor dem Start gegen
eine zusatzliche Gebihr von 3,00 € moglich.

Startbegrenzung: 100 Starter pro Lauf, auBer Bambini mit max. 50 Startern pro Lauf

Startunterlagen: Die Startunterlagen kénnen ab 8:30 Uhr abgeholt werden.

Wertung: Altersklassen- und Jahrgangswertung; LVN-Cross-Cup Wertung

Auszeichnungen: Jeder Finisher bekommt einen Weckmann.
Siegerehrung/Urkunden:

- bis U20 fiir die 8 Erstplatzierten pro Meldeklasse mannlich und weiblich
- alter als U20 fiir die 8 Erstplatzierten des Laufs mannlich & weiblich

- weitere Urkunden sind im Wettkampfbiro oder online erhaltlich


https://my.raceresult.com/390390

Streckenfiihrung:

Umkleiden:

Parkplatze:

Verpflegung:

Bestimmungen:

PREUSSEN
KREFELD

Rasen- und Aschenflachen mit kleinen Hindernissen
(z.B.: Strohballen). Es kann mit Spikes gelaufen werden.

Die Umkleideraume stehen zur Verfligung.

Am Stadion sind Parkplatze verfiigbar.

Sollten diese nicht ausreichen steht ca. 10 Gehminuten entfernt ein weiterer
Parkplatz am Friedhof in Elfrath zur Verfligung.
Adresse: An d. Elfrather Mihle 109, 47829 Krefeld

Wir raten dringend davon ab, auf den Griinstreifen der Werner-Vol3-StralSe zu
parken!

Bitte entnehmt die Einzelheiten dem entsprechenden Dokument auf unserer
Homepage. (www.preussen-leichtathletik.de).

Flr die Laufer wird es eine kostenlose Tee-Ausgabe im Zielbereich geben.
Abseits der Strecke gibt es verschiedene Kleinigkeiten zum Essen und Getranke.

Diese Veranstaltung wird nach den Richtlinien des Deutschen Leichtathletik-Verbandes
(DLV) ausgerichtet. Die Bestimmungen gelten fiir Liufer mit und ohne DLV-Startrecht.

Aus Sicherheitsgriinden ist die Mitnahme von Babyjoggern und Hunden nicht erlaubt.
Bitte verzichten Sie auch auf die Nutzung von Kopfhoérern/MP3-Player.
Die Nichteinhaltung kann zur Disqualifikation fihren.

Der Ausrichter (ibernimmt keine Haftung bei Unfallen, Diebstahlen oder sonstigen
Schaden. Der Lauf findet bei jeder Witterung statt.

Dennoch behilt sich der Veranstalter vor, eine jeweils laufende Veranstaltung aus
wichtigem Grund abzubrechen oder abzusagen (z.B.: ein aufziehendes Unwetter mit
Gefahr fiir Leib und Leben).

Wir werden dies umgehend nach Kenntnis auf unserer Homepage veroffentlichen
(www.preussen-leichtathletik.de).

Bei Abbruch oder Absage von Veranstaltungen ist der Veranstalter berechtigt, gezahlte
Startgelder als Aufwandsentschadigung einzubehalten.

Jeder Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass die mit der Meldung
erhobenen Daten fiir Zeitnahme, Platzierung, Ergebnisse und Urkunden erfasst und
weitergegeben, sowie auch im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachte Fotos
und Filmaufnahmen ohne Verglitungsanspruch uneingeschrankt veréffentlicht werden
diirfen.

Nordrhein
Cross Cup

GENEHMIGTER LAUF®



http://www.preussen-leichtathletik.de/
http://www.preussen-leichtathletik.de/

Preussen Krefeld

Martins — Cross

Sonntag, 8. November 2026
voraussichtlicher Zeitplan

Lauf Start Meldeklasse Jahrgang Strecke
1 10:00 Uhr | Bambini (weiblich) 2021 bis 2023 400 m
2 10:10 Uhr | Bambini (mannlich) 2021 bis 2023 400 m
3 10:30 Uhr | U8 (weiblich) 2019 /2020 1.000 m
4 10:55 Uhr | U8 (mannlich) 2019 /2020 1.000 m
5 11:20 Uhr | U10 (weiblich) 2017 /2018 1.000 m
6 11:45 Uhr | U10 (maénnlich) 2017 /2018 1.000 m
7 12:10 Uhr | U12 (weiblich) 2015/ 2016 2.000 m
8 12:35 Uhr | U12 (maénnlich) 2015/ 2016 2.000 m
9 13:00 Uhr | U14 (weiblich & mannlich) 2013 /2014 2.000 m
10 13:30 Uhr | U16 (weiblich & mannlich) 2011 /2012 3.000 m
U18/20 (weiblich & minnlich) 2007 bis 2010
) u23 (weiblich & mannlich) 2004 bis 2006

11 14:00 Uhr Manner / Frauen 1997 bis 2003 3.000m
Senioren / Seniorinnen 1996 und alter
U18/20 (weiblich & minnlich) 2007 bis 2010
) u23 (weiblich & mannlich) 2004 bis 2006

12| 1&30Uhr | ner / Frauen 1997 bis 2003 >-000m
Senioren / Seniorinnen 1996 und alter

Der Veranstalter behalt sich vor, basierend auf der Anzahl der Meldungen, Laufe mit gleicher
Streckenldange zusammenzulegen oder auch Laufe (z.B. nach Geschlecht oder AK) zu trennen,
wodurch sich der Zeitplan verandern kann.

Der voraussichtlich endgiltige Zeitplan wird zum Meldeschluss auf unserer Homepage
(www.preussen-leichtathletik.de) veroffentlicht.



https://preussen-leichtathletik.de/

